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怎样压缩 WORD 中的图片 

大家在平时使用 word 办公时，经常要插入图片，有时插入的图片过多导致文件特别大，电

脑会反映很慢，这期 IT tips 教大家如何压缩 word 中的图片。 

 

示例： 

压缩前大小 1.81M  

 
 
压缩后大小 451 KB 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

步骤 

首先打开Word 文档，选中文档中的图片，然后在菜单栏中选择压缩图片。 
 

 

在压缩图片中选择压缩选中的图片还是压缩文档中的所有图片，然后在更改分辨率中根据需

要选择一种，确定完成。 

 

这期 IT 小知识就到这里，我们下周见。 


